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Familienzentrum „Mittendrin“ 
Domstraße 4 
16868 Wusterhausen 

Tel.:      
Mobil:  

Fax:    

033979/544247 
015228907875 
033979/544248 

www.awo-opr.de 
familienzentrum.wusterhausen@awo-opr.de 

 

 

Familienzentrum „Mittendrin“ 
 

Monatsplan Mai 2023 

jeden Zeitraum Angebot / Inhalte / Ort Information / Hinweis  

Montag 09:00-11:00  
 

12:30-15:00 

Offenes Ohr 
 

Offener Schülertreff 

ohne Anmeldung - einfach mal  
reden und wir hören Ihnen zu  

ein offenes Ohr für 
Grundschüler 

Dienstag 09:00-12:00 
 

16:00-16:45 

17:00-17:45 

Café Atempause 1* - kleine 
Auszeit in der Elternzeit  

Eltern-Kind-Turnen (2-5 Jahre) 

Kinderturnen (5-7 Jahre) 

Themen rund u m die 
Entwicklung im 1. Lebensjahr 

eileen.maltz@awo-opr.de 
z.Z. Warteliste 
beides Dossehalle Wusterh. 

Mittwoch 09:00-12:00 
 

14:00-17:00 
 

Familienfrühstück* 
 

Seniorennachmittag* 

offener Austausch 
untereinander  

Karten- und Brettspiele, 
geselliger Nachmittag bei 
Kaffee und Kuchen 

Donnerstag 09:00-12:00 
 

15:00-17:00 
 

Café Atempause 2* - kleine 
Auszeit in der Elternzeit 

Offener Treff - Kreativ,- Lese- 
und Spielangebot (außer am 
04.05.2023) 

Themen rund um die 
Entwicklung im 1. Lebensjahr 

Freies Spiel, Lesen, Basteln, 
Tanzen u.v.m. 

Freitag 11:00-14:00 
 

gemeinsam Kochen* gemeinsam geplante, gesunde 
Gerichte zubereiten und essen 

 
Zusätzliche Angebote 

Tag/Datum Uhrzeit Angebot / Inhalt / Ort Informationen und Hinweise 

Mittwoch, 
10.05.2023 

18:00-20:00 Frauen-und Müttertanz dem Alltag entfliehen - Freude 
durch Tanz mit Frau Schäfer 

Samstag, 
13.05.2023 

13:00-17:00 Geschenke zum Muttertag 
herstellen 

leckere Pralinen herstellen und 
hübsch verpacken 

Donnerstag,
25.05.2023 

18:00-20:00 Frauen-und Müttertanz dem Alltag entfliehen - Freude 
durch Tanz mit Frau Schäfer 

 
Information:  

An folgenden Tagen finden keine Veranstaltungen statt: 19.05.2023. 

Feiertage sind:18.05. und 29.05.2023  

Für Angebote mit einem* erheben wir eine Teilnahmegebühr von 2,00 € für Erwachsene und Schulkinder. 
Kinder zwischen 3 und 6 Jahren zahlen 1,00 €. 

 
Viel Spaß bei unseren Angeboten! 
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