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Angebote 
 

Die Kontakt- und Beratungsstelle ist 
eine öffentliche Anlaufstelle des 
Teilhabezentrums (THZ) im 
inkludierenden Sozialraum. Es erwarten 
Sie einladende Räumlichkeiten mit  
Café-Charakter und integriertem 
Küchenbereich. In freundlicher 
vorurteilsfreier Atmosphäre bietet die 
Kontakt- und Beratungsstelle des THZ 
Gemeinschaft und Zugehörigkeit. 
 
Die Assistenzleistungen umfassen 
Angebote zum Erwerb und Erhalt 
lebenspraktischer Kenntnisse, zur 
Freizeit- und Tagesgestaltung. 
 
Das THZ gibt die Gelegenheit zum 
ehrenamtlichen Engagement sowie zur  
partizipierenden Mit- und Ausgestaltung 
der Angebote. Dabei finden die 
persönlichen Fähigkeiten des Einzelnen 
eine besondere Berücksichtigung. 
 
Jeder Besucherin und jedem Besucher 
stehen verschiedene Ansprechpartner 
zur Verfügung, welche sich u.a. aus 
Mitarbeitern der AWO-OPR, der 
Volkssolidarität, der EUTB und des 
Landkreises zusammensetzen. 
 
Die Gespräche sind vertraulich und 
unentgeltlich. Sie orientieren sich an der 
individuellen Situation. 
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Öffnungszeiten 
 

Generell ist von Montag bis Samstag 
geöffnet. Die Angebote des THZ, die 
Zeiten von Selbsthilfegruppen, die 
Monatspläne usw. sind im Internet u.a. 
unter www.awo-opr.de und 
www.volkssolidaritaet.de einzusehen.  
 
Die Öffnungszeiten der Teilhabezentren 
richten sich am jeweiligen Standort nach 
den Angeboten. Fragen Sie unsere 
Mitarbeiter danach, ebenso, wenn Sie ein 
Angebot im THZ installieren oder daran 
teilnehmen wollen. 
 
Präsidentenstraße 44 in Neuruppin 
Tel:       03391 651905  
E-Mail:  kbs.neuruppin@awo-opr.de 
             thz.neuruppin@awo-opr.de 

 
Prinzenstraße 14 in Kyritz 
Tel:       033971 607800  
E-Mail:  kbs.kyritz@awo-opr.de 
             thz.kyritz@awo-opr.de 
 
Am Markt 8 in Wittstock 
Tel:       03394 444213  
E-Mail:  kbs.wittstock@awo-opr.de 
             thz.wittstock@awo-opr.de 
 
Es können nach Absprache außerhalb 
der Öffnungszeiten individuell Termine 
vereinbart werden.  
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Nutzungsmöglichkeiten 
 

 Treffpunkt und Kontaktcafé 
 gemeinsam frühstücken, kochen, 

grillen, backen, brunchen  
 Spiel und kreatives Gestalten 
 Zeitung lesen 
 entspannen und zur Ruhe kommen 
 Bewegung, Sport und Tanz 
 Konzentrationstraining 
 Gesprächsgruppen (Betroffene, 

Angehörige, Interessierte) 
 psychosoziale Betreuung und Beratung 
 Ort für Veranstaltungen und Festivitäten 
 u.v.m. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Alle internen Angebote sind in der Regel 
kostenfrei (es können gelegentlich kleine 
Beträge für Materialkosten anfallen). 
 
Getränke und Mahlzeiten werden 
kostengünstig angeboten. 


